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COMHPHAIRTIOCHT
SPOIRT

DHUN LAOGHAIRE
RATH AN DUIN

Bunaiodh an Comhphairtiocht Spairt
Dhun Laoghaire-Rath an Duin in 2008.
Oibrionn Comhphairtiocht Spéirt DLR

go dluth leis an oifig Forbartha Spairt i
gComhairle Contae Dhun Laoghaire-Rath
an Duin agus priomh-chomhphairtithe eile
chun rannphairtiocht, cuimsiu agus
comhordu sa sport ar an leibhéal aitiuil

a cuir chun cinn.

Tugtar cuireadh do na comhlachtai,
eagraiochtai agus grupai reachtula sin go
léir ata ag feidhmiu i nDun Laoghaire-Rath
an Duin a bhfuil freagracht n6 spéis acu i
bhforbairt spéirt pairt a ghlacadh sa
Chomhphairtiocht Spairt Aitiil.

Airitear leis sin rannphairtiocht na

Udaras Aititil, Oideachas & Oilivint

FSS, an earnail trid leibhéal, an earnail
spoirt agus clubanna, scoileanna agus
udarais aitiula eagraiochtai
deonacha/pobail.
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Buiochas leis an gCathaoirleach

Eirfonn Cathaoirleach an Bhoird as

Bord Comhphairtiochta Spoirt DLR

Nuashonruithe ar Bhord Comhphairtiochta Spoéirt DLR

Seachtain na Rothar 2025

Joe Connor leis an nuacht is déanai maidir le Taisteal Gniomhach

Pairceail Rothaiochta do Chlubanna Spairt
Faigh Pairceail Rothaiochta do do chlub

Nuashonruithe SpoirtAbility

Ta an nuacht ag Gwen ar Sportsability

Focas an Chlub
Club Leaddg Phicile Ath an Ghainimh

10-11 cathracha Gniomhacha

12

13

Box Up i mBaile Ui Ogain - Sraith Résai Luthchleasaiochta

Ruby Morrow

Buaiteoir Ghradam na nQibrithe Deonacha 2024

Nuashonrua o Kevina & Louise

Cad a tharla agus cad ata ag teacht sios an rian

14-15 Seachtain na mBan sa Spoért 2025

Suil siar ar sheachtain eachtruil
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IMIONN CATHAOIRLEACH AN BHOIRD

Buiochas don Chathaoirleach
ata ag dul as oifig !%ﬁh

San eagran seo ba mhaith linn ceilidradh a dhéanamh SPO|RT
ar ocaid éiri as ar gCathaoirleach ar Bhord lilpoicurs ki
Comhphairtiochta Spoirt an DLR, Pat Smith.

Ta obair Chomhphairtiocht Spoirt Dhun Laoghaire-Rath an Duin a
mhaoirsiu agus a dtacu ag an mBord seo atd comhdhéanta d’ionadaithe
0 na gniomhaireachtai aitidla éagsula ar spéis leo tacu le gach duine a
bheith gniomhach.

Ceann de na priomhphairtithe aitidla seo is ea ar bhFéram Spdirt a
thugann clubanna 6 gach cearn den chontae le chéile agus trina

bhfuil tridr ball againn ar an mBord.

Ta Pat ar dhuine diobh sin agus ta sé ag tacu go mor lendr gcuid oibre
le blianta fada anuas chomh maith le bheith ina oibri deonach da chlub

CLG aitiuil, Baile an Eoin, le blianta fada.
In 2018 ghlac sé rdl an

Chathaoirligh agus ta sé i gceannas
ar sheachadadh Straitéis
Rannphdirtiochta Spéirt an Chontae
0 shin i leith.

Abhcdide do gach sport agus ag
gach leibhéal, ta sé ina cheannaire
agus ina thacaiocht mhor in obair na
Comhphairtiochta Spdirt le 8
mbliana anuas. Go hairithe, bhi sé
ina lamh seasta ar gach rud a
bhaineann le rialachas agus, nios
tabhachtai fds, lena n-airitear agus
ag comhoibriu le daoine eile chun ar
gcuspoiri a bhaint amach.

Diin Laoghaire Rathdown Sparts Partnership

Ba mhaith le baill bhord agus foireann uile Chomhphdirtiocht Spaoirt

Dhun Laoghaire-Rath an Duin an deis seo a thapu chun buiochas a ghabhdil le Pat as a

cheannaireacht, a chuid ama agus a shaineolas.



NEWSLTR _ AN BORD COMHPHAIRTIOCHTA SPOIRT NUA DLR

Anois go bhfuil Plean Spaéirt agus Gniomhaiochta Coirp Aititil DLR criochnaithe agus téarma straitéiseach nua
ag tosu, ta Pat ag éiri as mar Chathaoirleach le Suzanne Bailey (Bainisteoir Forbartha Spoirt i gColaiste na
hOllscoile, Baile Atha Cliath) ina &it. Buiochas le Dia, beidh Pat ag fanacht mar bhall den Bhord agus leanfaidh
sé ar aghaidh ag déanamh ionadaiochta don Fhéram Spdirt agus do chlubanna spoirt aitiula. Leanfaidh a
phaisean don sport agus go hairithe tacu le hoibrithe deonacha ina gcuid oibre luachmhara ar fud na
gclubanna go léir agus leanfaidh sé de bheith ina ghuth riachtanach ar Bhord na Comhphairtiochta Spoirt.

COMHPHAIRTIOCHT

SPOIRT Comhaltai Boird 2025

DHUN LAOGHAIRE-RATH AN DUIN
SPORT EIREANN

Eagraiocht lonadai

lonad Spéirt UCD Suzanne Bailey (Cathaoirleach)
Foilliocht dlr Niall Cull (Leas-Chathaoirleach)
Comhphadirtiocht Spéirt dlr Shane McArdle (Runai)

Foram Spoirt DLR Pat Smith

Foram Spoirt DLR Pat Finnerty

lonad Oideachais na Carraige Duibhe | Niamh Murray

Comhairle Contae dlr Barry Dempsey

An Comhairleoir DLR An Clr. Lorraine Hall
Gniomhaiocht Chuimsitheach Allamuigh Sarah Kerrigan

An Comhairleoir DLR An Clr. Pierce Dargan

Gréasan do Dhaoine Scothaosta John O’Neill

FSS (Cur Chun Cinn agus Feabhsu Slainte) | Jim Gorman

IWA (CCRE) Sport Joanne Wall

Bord Oideachais agus Oiliina Aoife Heffernan
Bhaile Atha Cliath & Dhun Laoghaire
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S%C?%CT‘O%O o‘j?'(g .
eacntain =4 . Joe Connor y
na ROthal“ - ' Taisteal Gniomhach N d I ¥

10U - 18u Bealtaine 2025

Combhairle Contae County Council

Sabhail an data do Sheachtain Rothar dlr 2025 ata
eagraithe ag Comhairle Contae Dhun Laoghaire -
Rath an Duin, a bheidh ar siul idir Dé Sathairn

10 agus Dé Domhnaigh 18 Bealtaine 2025.

Is 6caid bhliantuil i Seachtain na Rothar a

dhéanann ceilidradh ar rothaiocht agus a buntaisti agus
iompar inbhuanaithe a chur chun cinn.

Cibé an bhfuil tu ag iarraidh filleadh ar an rothaiocht,
bain usaid as do rothar nios mo, nd bain triail as
rothaiocht, ta rud éigin ag Seachtain na Rothar do chach.

Ceann de na priomhfhdcas ata ag Seachtain na Rothar i
nDun Laoghaire-Rath an Duin is ea imeachtai
rothaiochta éagsula a chur ar fdil do dhaoine de

gach aois agus cumas agus feasacht a chothu ar
rothaiocht mar mhodh taitneamhach iompair
agus gniomhaiochta coirp.

Bhi réimse leathan imeachtai ar fud an Chontae i
gclar Sheachtain na Rothar dlr anuraidh, agus ta
cuid acu liostaithe thios:

Taispedntas Rothaiochta Cuimsitheach

Seastdin Faisnéise um Shabhdilteacht Rothar

Seicealacha Sabhailteachta Rothar & Stionsail
Rothar

Bronntanais Culphdirti Rothar

Clar Tolg go Diallait

Clar Rothaiochta Cuimsitheach

Ceardlanna oiliuna lena n-diritear ag Foglaim
Rothaiocht do Phaisti, Mna amhain agus Seisiuin

Tuismitheora agus Linbh 8’% (:;'::g.;fg_ C@‘b 5 d‘f?‘o
00O 1ok

Craobhchomdrtais Rothar Lasta =
_ Seachtain
Beidh sonrai iomlana chlar Sheachtain '_ n a ROt h a r

Rothar 2025 ar fail ar leathanach ity
Taisteal Gniomhach dlr, scanadh anseo. Batys 10U - 1811 Bealtaine 2025
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Q= dIr Active Travel /:I'A\
Smvanetmcoryiones P@ircedil Rothar an Chlub Spoirt oo ons
Taistil Ghniomhaigh

Tugann Comhairle Contae Dhun Laoghaire-Rath
an Duin cuireadh do chlubanna spairt iarratas a
dhéanamh ar sheastain phairceala rothar
d’aiteanna laistigh da tailte.

Is é an cuspdir nd nios moé daoine a

spreagadh chun rothaiocht chuig

pairceanna spoirt le haghaidh traenala

agus cluichi.

Mar chuid den phréiseas iarratais,

ceanglaitear ar chlubanna spoirt a

thaispeadint cad ata 4 dhéanamh acu chun
rothaiocht agus taisteal gniomhach a chur

chun cinn da mbaill.

Ba chair do chlubanna leasmhara riomhphost a

sheoladh chuig an gComhairle chun foirm iarratais a fhail.
info@dlrcoco.ie leis an gceannteideal abhair

‘Sports Club Cycle Parking’.

Duirt an Comhairleoir Jim O’Leary, Cathaoirleach,
Comhairle Contae Dhun Laoghaire-Rath an Duin:

“Cuirim fdilte roimh thacaiocht leaninach na Comhairle maidir le seastdin rothaiochta
agus paircedla a chur ar fail do chlubanna spdirt. T4 Comhairle Contae Dhun Laoghaire-
Ré&th an Ddin ar cheann de na daonrai is gniomhai in Eirinn agus t3 suil agam go mbeidh sé
beagadinin nios éasca do bhaill an chlub rothaiocht a dhéanamh chun freastal ar thraenail
no ar chluichi.

Cuirim f3ilte freisin roimh an tacaiocht leandnach én Udards Ndisitnta lompair d’fhorbairt
Scéimeanna Taistil Ghniomhaigh agus bonneagar rothaiochta ar fud an Chontae,

rud a fhagann go bhfuil sé nios sabhailte dar bpaisti rothaiocht a dhéanamh.”
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Nuashonruithe CumasSpJairt le Gwen

Is i Gwen O’Looney an tOifigeach

Gniomhach um Chuimsiu Spoirt do

Chomhphairtiocht Spoirt DLR. Is i an -
S Po I RT pointe teagmhdla dér gcldr, imeachtai agus 2 '
eolas cuimsitheach go Iéir.
GOLOONEY@DLRCOCO.IE

& DHUN LAOGHAIRE-RATH AN DUIN
T EIREANN

Tugann Féram CumasSpoirt DLR daoine le chéile a bhfuil

suim acu i sport agus i ngniomhaiocht faoi mhichumas i

nDLR agus tugann sé deis doibh topaici abhartha a phlé agus lionru
a dhéanamh le daoine eile a bhfuil baint acu leis an réimse céanna.
Bionn na cruinnithe ata a n-ostail ag Comhphairtiocht Spoirt DLR

ar situl 2-3 huaire sa bhliain, ar line n6 go pearsanta.

Ta gné faisnéise ann freisin, inar féidir le baill cuireadh a thabhairt
do ghrupai airithe né do dhaoine aonair cur i lathair a dhéanamh ar
abhair abhartha.

Le bliain anuas, bhi rol rithabhachtach ag Foram DLR CumasSpoirt
i gcruthu Féilire Imeachtai Michumais DLR ata le fail ar shuiomh
gréasain Chomhphairtiocht Spoirt DLR. Cuimsionn an féilire

eolas faoi imeachtai agus gniomhaiochtai spoirt do dhaoine

faol mhichumas ata a reachtail sa cheantar.

Ta La ChumasSpoirt a phleanail ag an bhFéram faoi lathair, a
thabharfaidh Comhlachtai Naisiunta Rialaithe Spoirt agus

clubanna aititula le chéile chun na gniomhaiochtai cuimsitheacha

a sholathraionn siad a thaispeaint.

Bi ar ar bhFéram &
= * ) Wheelchair
ChumasSpéirt 8 J Mo &

.~" DHUN LM)GHMRE RATH AN DUIN

Clar Lathchleasaiochta i gClll Bheago:ge

Taimid i gcomhphairtiocht le Cumann Cathaoireacha Rothai
na hEireann Spdirt agus Club Luthchleas Gael Chaban tSile
chun an clar luthchleasaiochta 6 seachtaine seo a
sheoladh i bPairc Chaban tSile-Chill Bheagdige 6 mhi

Deis do phairtithe leasmhara i Sport
Michumais lionrd, smaointe a roinnt, \QI an Mharta 2025.

eolas a fhail agus cabhrd le tionscnaimh =
spoirt do dhaoine faoi mhichumas a
threoru i nDUn Laoghaire - Rath an Duin.

~ Dirithe ar phaisti idir 7 agus 18 mbliana d’aois faoi
mhichumas fisicidil, gheobhaidh rannphairtithe an deis

Le haahaidh tullleadh esiats, Seol triail a bhaint as na disciplini éagsula sa luthchleasaiocht,

riomhphost chuig i dtimpeallacht spraitil agus suaimhneach, ar an rian

sportspartnership@d|rcoco.ie luthchleasaiochta nua iontach i bPairc Chaban tSile.

Mas mian leat tuilleadh eolais a fhail faoin gclar, seol

riomhphost chuig Gwen - golooney@dlrcoco.ie

Chun nios mo a fhail amach faoi
SnortsAbhilitv. dean secanadh ar an ecod OR.
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FOCAS AN CHLUB i oo Prcie
Ath an Ghainimh
SAND?FC?RD Gach eagran Nuachtlitir beidh muid ag dirit ar aird a tharraingt ar an obair iontach

ata déanta ag go leor clubanna agus eagraiochtai spoirt aitiula.
An t-eagran seo breathnaimid ar Leadoég Phicile Ath an Ghainimh .

Nios mo na

An Tis Cuireann Leadog Phicile, sport a chomh- -

, , cheanglaionn eiliminti leadéige, Club Spoirt
Bunaiodh Club Leaddg » L e seisitiin
Phicile Ath an Ghainimh badmantan, agus leadéige

fhreastalaionn ar

in 2021 agus ba é Club boird, bealach imreoiri de gach
Leaddg Phicile Ath an - b

Ghaini?nh an chéad spreagml agus T leibhéal, ta timpeallacht
chlub Leadég Phicile a soisialta ar fail do : : cruthaithe ag an gclub

bunaiodh i mBaile Atha dhaoine fanacht AN i) ina mbraitheann féilte
C!I?th Trljleas’ agrs bhl’ gniomhach. y _ .;. ) ! ; roimh gaCh duine.
e I S S
agus dinimicitil Leaddg noé - . Leadog thc’le"".’m”tj ta
Phicile a chur chun cinn IEEeiE y Club Lefaqog Pthj’é Ath
sa cheantar. an Ghainimh anois ina

| direach 3 bliana, ta fas taithi td, dearadh an spoért | : mhol pobail do

suntasach tagtha ar an déibh siad ata ag : 420 W mhuintir na héite ata ag

gelub, ag eiri mar iarraidh taitheamha lorg asraon spraitil agus
thagairt sa radharc

Leadog Phicile sa tir. bhaint as cluiche ata spraoi agus iomaioch. gniomhach.

Bhi tionchar dearfach ag
tionscnaimh an chlub ar
shlainte agus follaine a
bhaill, ag spreagadh
gniomhaiocht choirp

agus ag tairiscint
timpeallacht shdisialta
inar féidir le daoine

ceangal, eispéiris a
roinnt, agus

cairdeas buan a thégail.
Ta failte roimh bhaill
nua i gcénai! Bi linn ag
ceann dar seisidin
tosaigh agus bi mar
chuid dar bpobal ata ag
fas!

Rud a thosaigh mar
sheisiun seachtainiuil
amhain, ta sé

imithe 6 neart go neart
agus anois tarlaionn

sé i gcuig sheisiun in
aghaidh na seachtaine,
scaipthe ar thri shuiomh
éagsula.

Ni hamhain go Iéirionn
an leathnu seo an

& el e neeEh Fiosruchain Ghinearalta agus Ballraiocht:
ar Leaddg Phicile ach Email: sandyfordpickleball@gmail.com
|éirionn sé tiomantas

an chlub don sprt a Facebook: @SandyfordPickleball

dhéanambh inrochtana
do nios mé daoine.

Instagram: @SandyfordPickleball
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CATHRACHA GNIOMHACHA

Qtive(. BOX

ities uP
DUBLIN )

Nuacht spreaguil do Bhaile Ui Ogain!

Ag leandint ar aghaidh énar BoxUps i bPairc Mharlai
agus Chill Bheagoige, ta BoxUp tar éis teacht i dtir

go hoifigiuil taobh amuigh de Champas Cathartha
Samuel Beckett!

Léim isteach sa spraoi lenar raon éagsduil trealaimh
spoirt agus foilliochta - smaoinigh ar liathréid spice,
scipedil ropai, frisbees, agus go leor eile! An chuid is
fearr?

Ta sé go hiomlan SAOR IN AISCE ar feadh suas le

3 uair an chloig!

Ni ga ach an aip a ioslédail, cldraigh do chuntas (beidh
ID grianghraf ag teastail uait, agus teastaionn toiliu tu-
ismitheoiri uait faoi bhun 16 bliana d’aois - an

bhfuil muid ag iarraidh é seo a chur san direamh), agus
dighlasail domhan spraoi lasmuigh!

Beir greim ar do chairde no spreag na paisti né na

Az dir

Comhalie Contae

garphdisti agus “Bain triail as!”

SPORTAND LEISURE EQUIPM
AVAILABLE FREE 0 q ENT
CHARGE

(O

Download on the

App Store

.
GET IT ON

Google Play

Achoimre ar an tionchar ar staisiuin roinnte BoxUp

rochtain ar sport do chonaitheoiri na hEorpa.

Cad iad na héifeachtai a bhaineann le staisitdin a roinnt ar chailiocht na beatha agus ar

twe

iz

A

Is é aidhm an féil seana inedl,

0 Ty S g | B

DUBLIN

h ar thi har na seirbhisi nua

BoxUp a shafnajmm: agus il
seo ar chailiocht na b

iri agus ar rochtaii

ar sport.

Modheolaiocht

Ta an staidéar .tmna.‘the ar thorthai na suirbhéanna a rinne Bax thar ceann

BoxUp i h de nios mé na 500 usaideoir seirbhise.
Firici faoi usaideoiri % Tionchar ar usaid
A
s \@
[ 2 F 4
65 A 5—5 ;6 I , / 3 + 70 0/
Nil an trealamh ar cios Is mna iad 55% d'usaideoiri 1/3 d'usaideoiri
ag 65% d'usaideoiri nios lti spéirt D'isaid bosca suas go Ta sé i gceist ag nios moé na
sa bhaile spontiineach 70% de na daoine nach bhfuil
- 6 homh spértiil a ngniomhaiocht
g.- p a athdhéanamh le BoxUp
Tionchar ar spasanna ﬁi £ j +3
l‘n = ,A.V\,QT. Nios mdé na tridr ag
[} q, = [2) = glacadh pairte i n
g6 A go / J[ ’/ 73 A gniomhaiocht le BoxUp
Deir 86% d'isaideoiri go C 80% d'usaideoiri go Is fearr le 73% /
dtabharfaidh siad cuairt ar an bhfuﬂ' an spas | bhfad nios d'usdideoiri babhta

spds nios minice agus go bhfuil
bosca staisitin ar fail anois.

tarraingti né nios tarraingti le
BoxUp.

traenala sraide a

héanamh le BoxUp




Gniomhach le Chéile: Gear Suas do Shraith Ras 2025

A bhuiochas lenar rath in 2024, ta riméad orainn dul i gcomhphairtiocht aris le
Luthchleasaiocht Eireann da Sraith Rasai bliantuil i bPairc an Fhionnuisce.

Ta tri imeacht spreagula sa tsraith seo scaipthe i rith Bealtaine, Meitheamh agus
lail, ata dirithe ar rannphairtiocht a threisiu, bacainni a bhriseadh sios, agus ar
bpobail a spreagadh chun dul i mbun stil mhaireachtala nios slaintidla agus nios
gniomhai tri shidl, rith, no rolladh.

Taimid ag tairiscint *iontralacha SAOR IN AISCE do dhaoine aonair de gach
leibhéal aclaiochta chun pairt a ghlacadh sa Sraith Ras.

Cuirfidh Luthchleasaiocht Eireann pleananna traenéla saincheaptha ar fail déibh
siud ar spéis leo siul na faid, chomh maith le do thosaitheoiri agus reathaithe a
bhfuil taithi acu araon a bhfuil sé mar aidhm acu pairt a ghlacadh lena gcéad ras
no barr is fearr pearsanta a bhaint amach sa phobal taitheamhach imeachtai seo!
Chun tuilleadh eolais a fhail faoi conas pairt a ghlacadh seol

riomhphost amonaghan@dircoco.ie

*Ta iontralacha saor in aisce teoranta.

Nuair ata siad imithe, tairgfear lascaine 15% le claru.

L)

- RUNNER BIOFREEZE
A

ct iveg’.
ities
DUBLIN
5K: 17 Bealtaine 2025

5 Mile: 29 Meitheamh 2025
10 Mile: 20 luil 2025
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FEDERATION OF

Ruby, an tSeoid is Luachmhaire i gCoroin Bhaile gT-{}S¥
SPORT

Thosaigh turas Ruby Morrow sa haca

27 bliain 6 shin nuair a thug si a mic chun
oiliuna den chéad uair.

Sa Ia ata inniu ann, ta si ina ball saoil

de Chlub Haca Bhaile na Manach, onoir
a léirionn a cuid oibre neamhghnach.

O 1999, d’fhéin si mar Rinai Meaitsedla,
ag maoirsiu oibriochtai do 12 fhoireann
fir agus mna.

Nuair a chuaigh 1a foireann na bhfear i
mBaile na Mannach isteach i Sraith Haca
na hEireann, ghlac Ruby leis an tasc
cocaireacht do nios mé na 30 imreoir.
Nuair a bhi foireann ar ti filleadh

mar gheall ar easpa uimhreacha, chuaigh
Ruby isteach mar bhainisteoir, ag

cinntiu cobhsaiocht an chlub.

Taobh amuigh de Bhaile na Manach,
d’fhéin Ruby mar Oifigeach Leanai Laig-
hean, ag cuidiu le polasaithe cosanta
leanai na heagraiochta a fhorbairt.

O runai club deonach go tact le
sabhailteacht leanai sa sport, d’fhag
ranniocaiochtai neamhleithleacha

Ruby rian doscriosta ar haca na
hEireann.

Comhghairdeas 6 chroi le Ruby Morrow 6 Chlub Haca Bhaile na Manach, a bronnadh an
Gradaim na nOibrithe Deonacha uirthi do Dhan Laoghaire - Rath an Duin, 2024 ag
Searmanas Bronnta Ghradaim an F.I.S le déanai. Ta Ruby mar chuid mhor de Chlub Haca
Bhaile na Manach agus ar dhuine den iliomad oibrithe deonacha sa chlub, ar fud an chontae
agus ar fud na hEireann a chaitheann a gcuid ama go neamhleithleach!
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COMHPHAIRTIOCHT

SPOIRT

DHON L».uulenm AN AN

Bhi an-spraoi againn
ag ar Siuloid Phobail
i mi Eanair.

Is rud alainn é téamh
suas i bPairc an

Phobail, agus siuldid
céibh i

nDdn Laoghaire

ina dhiaidh sin ar

(3 soiléir.

Is iontach an

oiread sin
aghaidheanna nua a
fheiceail freisin!

COMHPHAIRTIOCHT I
DUN LAOGHAIRE - RATHDOWN sp ol RT < DUN LAGGHAIRE - RATHDOWN
SPORTS 5-1) SPORTS
; BHUH LAOGH, nf-e.h AN oum 4

PARTNERSHIP
SPORT IRELAND

PARTNERSHIP
PO D

Nz dir

Tea Dances Combhairle Contae County Council .
TEA, SANDWICHES, MUSIC & DANCING TEA, SCONES, MUSIC & DANCING
SALLYNOGGININN TAYLORS HOTEL THREE ROCK
e 2 MR ~ WEDNESDAY 26TH MARCH 2025
2:00 - 4:00 PM ' . 2:00-4:00PM
Age Friendly - .
To register your interest ’ IREeLanD 3 :T o w yourlntemat
Email: kmalone@dlrcoco ~

Phone: Michele 089 2428681

Ag Teacht Sios an Rian

Beidh muid ag reachtail Damhsa Tae trathnona ar théama seanré. Dé hAoine é Meitheamh i bPairc
Mharlai, mar chuid de Theach Mharlai na comhairle 50 bliain faoi mhaoirseacht Chomhairle Contae DLR,
ceiliuradh coicise.

Féile Ghniomhach do Dhaoine Scothaosta, Halla Pobail Naomh Labhras, Stigh Lorgan, le Zumba, Tai Chi,
gniomhaiochtai cathaoirleach srl.

Data luil le socru do Rince Tae trathnona seanré Coastival i bPairc an Phobail, Dun Laoghaire.
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#mmen\nsliﬂ““e Women in SportWeek 3rd-9th March 2025

Bhi Seachtain na mBan sa
Sport 2025 ar siul 6n 3 go dti
an 9 Marta, 2025.

Ba é an aidhm a bhi ag
Seachtain na mBan sa Sport na:
Ceiliuradh a dhéanamh ar

gach bean agus cailin a imrionn
Mna sa Spdrt, a chditsealann,

a oibrionn go deonacha,

a oibrionn agus a threoraionn ar
Mhna sa Spart.

Cur chun cinn agus aird a
tharraingt ar an Obair leanunach
Spoirt Eire, NGBanna, LSPanna,
agus Pairtithe leasmhara

agus clubanna eile ar Mhna

sa Sport. Aibhsigh cuid de

na cldir/tionscnaimh maoinithe

ag Spért Eireann Mnd i
gClar Spairt.

Chuir Comhphairtiocht

Spairt DLR roinnt
gniomhaiochtai iontacha ar

sidl le linn Sheachtain na mBan
sa Spdrt, lena n-diritear;

Come Try Tennis

Stronger in Sallynoggin
Aqua Aerobics

Forever Fit in Ballybrack
SportsAbility Dance Class
Marlay Walk

Her Moves Table Tennis Blitz

COMHPHAIRTIOCHT

SPOIRT

DHUN LADGHAIRE-RATH AN DUIN
SPORT EIREANM

. ? .
HHH S5

By i 105 0

5 H 3
g 1k

T+
i T o
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Cad é mar seachtain! EI EI

#W omen\nS\W““' D s o




NEWSLTR COMHPHAIRTIOCHT SPOIRT DLR

COMHPHAIRTIOCHT

SPOIRT

DHUN LAOGHAIRE-RATH AN DUIN
SPORT EIREANN

Shane McArdle: Comhordaitheoir Spéirt - smcardle@DLRCOCO.IE
Gwen O’Looney: Oifigeach Gniomhach SIDO - golooney@DLRCOCO.IE
Kevina Malone: Oifigeach na gClar - kmalone@DLRCOCO.IE
Louise Callan: Oifigeach Forbartha Spairt Pobail - Icallan@DLRCOCO.IE
Angela Monaghan: Oifigeach Cathracha Gniomhacha - amonaghan@DLRCOCO.IE
Déaglan Mac Mathuna : Oifigeach Margaiochta agus Cumarsaide Spoirt - declanmcmahon@DLRCOCO.IE

Comhphairtiocht Spoirt DLR, Teagmhail Eagarthoir I
Halla an Chontae, www.sportspartnership.ie Déaglan Mac Mathuna \\\ -__ll r

Béthar na Mara, sportspartnership@ dlrcoco.ie declanmcmahon@dlrcoco.ie . .
Dan Laoghaire, (01) 271 9502 Comhairle Contae County Council

Co. Bhaile Atha Cliath,

A96 K6C9, @ SP : . N
Eire_ e IRT




